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Objectius d’aprenentatge clau. 
Què volem que l’alumnat sàpiga 
fer amb caràcter general al final 
de trimestre 

CULTURA RELIGIONS  

Conèixer les religions orientals de les quals hem d'aprendre molts conceptes i maneres de viure... possiblement 
s'assembli molt a la creença que podem trobar en un nou país. Apropar-nos als mites com a forma d'intentar 
entendre els grans enigmes de la vida i de la humanitat....o d'un nou país. 
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 R1  - Identificar el marc geogràfic de les religions orientals. 

 R2  - Reconèixer i situar a cada territori la religió predominant. 

 R3  - Conèixer els trets més característics de cada religió oriental (meditació, pregària…). 

 R4  - Explicar el diàleg entre cultures i religions. 

 R5  - Definir què és un mite 

 R6  -  Conèixer alguns dels mites més significatius de la història de la humanitat 

 R7  - Identificar un mite per les seves característiques. 

 R8  - Classificar els mites segons la seva finalitat. 

 R9  -Comparar diferents mites de la creació, a través del treball cooperatiu 

 

 
Objectius adaptats (SIEI) 

  
CULTURA RELIGIONS  

 R1  - On es troben les religions orientals segons el mapamundi ? 

 R2  - Reconèixer la meditació i tranquil·litat que ens ofereixen les religions orientals com a forma de vida 

 R3  - Entendre que dialogar entre religions i cultures és com dialogar entre companys 

 R4  - Entendre que un mite és com pensar que s'entén una cosa a la nostra manera. 

 R5  - Que pensar és diferent de veure les coses 

 R6  - Que de mites n’hi han de diferents  
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Objectius adaptats (NEE) CULTURA RELIGIONS 

 R1   - On és orient en el mapamundi ? 

 R2   -  Conèixer el silenci com a meditació​  

 R3    -  Que parlar entre nosaltres és molt bo  

 R4    -  El mite és com és com explicar un conte. 

 R5    -  Que hi ha diferència entre pensar i veure les coses 

 R6    -  Hi ha diferents mites com diferents contes. 

  

Objectius adaptats 
 (Altes capacitats) 

Cultura Religions 

 R1  - Interpretar com ens afecta la mentalitat oriental a occident i argumentar d’una forma crítica les aportacions del 
diàleg entre cultures tant en l’àmbit religiós com civil. 
 
 R2  - Conseqüències de la Mitologia a la nostra cultura al llarg dels temps. 
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Sessions Activitats camí d’aprenentatge, organització,... Destresa de 
pensament Ind.PAM Eines d’avaluació Moodle 

 
1 

Lectura   i explicació del FÒRUM: objectius i criteris avaluació. Avaluació inicial 
Presentació d'alumnes i de l'assignatura. Explico els criteris d’avaluació i que 
no faig examen si no avaluació continua per mitjà de les tasques 
 
 

Recordar 
Explicar 
 

 Retroacció al fòrum 

 
 
 
 

2 

Organització del treball: amb grups o no. Compleció : objectius i calendari 

Expliquem que treballarem tant de forma individual, com per parelles i en grup 
depenent de les característiques de la tasca a realitzar. Fer un camí pel Moodle 

Planificar 
Decidir 
Descriure 
Explicar 
 

  
 

3 

1ª PART TRIMESTRE  

 
Llegim les pregàries més importants de les dues religions orientals més difoses 
i demanem als alumnes si en coneixen cap. Els preguntem si hi troben 
similituds o diferències.  
Cal comentar la diferència entre pregar i meditar. La pregària va més lligada a 
religions que identifiquen el misteri amb divinitats. En canvi, la meditació va 
més lligada a les religions que prioritzen el treball interior per arribar a la 
connexió amb un mateix i amb el tot. 
 
 

Interpretar 
Explicar 1P Fòrum 1 

4 

Proposem als alumnes que llegeixin el text introductori que parla sobre Àsia 
per conèixer la diversitat religiosa que hi ha en aquest continent. 
 
 
 

Descriure 
Explicar 
Calcular 

1S Fòrum 2 
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Sessions Activitats camí d’aprenentatge, organització,... Destresa de 
pensament Ind.PAM Eines d’avaluació Moodle 

5 

Proposem als alumnes que llegeixin l’apartat 3.1, Panikkar: una vida entre 
Orient i Occident, per descobrir la figura del pensador d’origen català i hindú 
Raimon Panikkar. 
 
 
 

Jutjar 
Interpretar 
Explicar 

2S Fòrum 3 
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 Per saber distingir alguns aspectes  religiosos  tradicionals orientals els fem cercar 

els símbols i els aspectes amb internet i resumir-los en una taula dins un word.  

Interpretar 
Explicar 
Millorar 

1In Fòrum 4 

7 

2ª PART TRIMESTRE  

Proposem als alumnes llegir l’apartat 2.1., I què són els mites, per tal de 
conèixer les característiques dels mites i diferenciar-los de les llegendes. Els 
demanem què són les llegendes urbanes i si en coneixen cap i, atenent-ne les 
característiques, si poden anomenar-se mites. 
 

 
Interpretar 
Descriure 

2P Fòrum 1 

8 

Després, llegim l’apartat 2.2., La nostra cultura científica, sobre la diferència 
entre respostes científiques i respostes mítiques. 
 
 

Explicar 
Descriure 

 
3S 

Fòrum 2 
 

9 En relació al  apartat 2.1 i després de treballar el mite treballem la llegenda. 

 

Interpretar 
Descriure 3P Fòrum 3 

10 
 Històries boniques, i preguntem als alumnes: Per què les històries que has 
anat rebent dels avis i dels pares són importants per a tu? Quin tipus 
d’històries són: contes, llegendes, mites...? 

Interpretar 
Millorar 
Comprovar 

2In Fòrum 4 

Programació de l’Àmbit social i artístic 1r ESO     5 



 

Sessions Activitats camí d’aprenentatge, organització,... Destresa de 
pensament Ind.PAM Eines d’avaluació Moodle 

11 Cinefòrum : Percy Jackson i el Mar dels Monstres 
 

Explicar 
Interpretar 3In Fòrum 5 

12 

Cal haver entregat totes les tasques i es parla de notes possibles segons els 
que s’ha viscut a l’assignatura.  
S’autoavalua si la manera de anar portant l’assignatura és la millor o no. Es 
valora les opinions dels alumnes 

Jutjar 
Millorar   

 
Eines 2.0 i altres materials a utilitzar: 

●​ Moodle  
●​ Fòrums 
●​ Glossari 
●​ PowerPoint 
●​ Vídeos Youtube 
●​ Documents de google 
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