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Arròs amb salsa de tomàquet. 

 
Lluç enfarinat amb pastanaga i olives. 

 
Plàtan. 

 
 

 
 
 

 
Amanida grega. 

 
Llenties estofades amb verdures. 

 
Poma. 

 
Remenat de xampinyons. 

 
Pasta d’espirals amb tonyina. 

 
Pera. 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
 
 

 
 
 

 
 

Amanida d’enciams variats, moresc, pasta-
naga i olives. 

 
Arròs amb calamars i pèsols. 

 
Kiwi. 
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Brocoli amb patata bullida. 
 

Ou dur amb maionesa i tomàquet al forn. 
 

Kiwi. 

 
Sopa de caldo. 

 
Estofat de gall dindi. 

 
Taronja. 

 
Cigrons amb salsa de tomàquet. 

 
Rap amb romesco. 

 
Plàtan. 

   

 
 

 

   
 
 
 

 
 
 
 

   

   

 
 

Trinxat de col i alls tendres amb oli d’oliva 
verge. 

 
Botifarra al forn amb tomàquet amanit. 

 
Plàtan 

Fesols estofats amb verdures. 
 

Truita tombada amb enciam i cogombrets. 
 

Taronja. 
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Ensalada Russa. 

 
Cuixes de pollastre al forn amb          

xampinyons. 
 

Flam 
 

 
 

Crema de carbassó 
 

Salsitxes al forn amb tomàquet amanit. 
 

Taronja 

Ministra de verdures. 
 

Truita tombada amb cogombres               
i moresc. 

 
Taronja 

 

 
 

 
 
 

GL 

24 25 26 23 27 

 
Sopa 

 
Truita de patata amb enciam variat. 

 
Kiwi 

 

 
 

Amanida complerta. 
 

Pollastre arrebossat amb patata al caliu. 
 

Iogurt. 
 

 
 

Fesols saltejats amb alls. 
 

Mandonguilles a la jardinera. 
 

Poma 
 

 
Pica-pica 

 
Pizza de pernil dols i formatge i de verdures. 

 
Poma. 
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Espaguetis amb salsa de tomàquet i orenga. 
 

Maires amb enciam i olives. 
 

Plàtan. 
 

 
 
 

 
Tempura de verdures amb carxofa. 

 
Fideus a la cassola. 

 
Natilles. 
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