	MENÚ SEGONA QUINZENA DE NOVEMBRE - 2023

	DILLUNS
	DIMARTS
	DIMECRES
	DIJOUS
	DIVENDRES

	
DIA 13
Cintes amb ceba caramel·litzada i bacó
*****

Calamars a la romana amb enciam i olives
                    *****

Iogurt


	
DIA 14
Patata bullida amb mongeta tendra

*****
Hamburguesa amb escarola i pastanaga

*****
Mandarina

	
DIA 15
Sopa de brou

*****
Blanqueta de gall d’indi
Al forn amb ceba, poma i tomàquet

*****
Plàtan

	
DIA 16
Cigrons amb salsa de tomàquet, all i julivert
                    *****

Limanda arrebossada amb maionesa i enciam 

*****
Poma

	
DIA 17
Amanida de marisc, enciam
Gamba, estic de cranc, oliva, tonyina

*****
Truita de patata amb pernil llescat
                  *****
Taronja


	
DIA 20

Llenties estofades
*****
Croquetes de pollastre amb enciam i olives

                   *****

Natilles
	
DIA 21

Macarrons a la bolonyesa
 
*****
Truita tombada amb escarola
                    *****

Plàtan
	
DIA 22

Minestra de verdures
 
                    *****
Llom al forn amb bolets 

                    *****

Mandarina

                  


	
DIA 23

Arròs a la cubana

                    *****
    Maires amb xampinyons 
 
                     *****

Pera

	
DIA 24

Sopa amb pasta maravella

*****
Filet de pollastre a la taronja

*****

Poma



