	MENÚ SEGONA QUINZENA DE NOVEMBRE- 2024

	DILLUNS
	DIMARTS
	DIMECRES
	DIJOUS
	DIVENDRES

	DIA 11
Espaguetis a la carbonara
*****
Maires amb enciams variats i olives
*****

Gelatina

	DIA 12
Còctel de gambes amb salsa rosa
*****
Truita de patata amb llesques de pernil
                   *****
Poma
	DIA 13
Patata bullida amb mongeta tendra i espinacs
*****
Nuggets de pollastre amb pastanaga amanida
                  *****
Batut
	DIA 14
Fesols saltejats 
*****
Salsitxes al forn amb xampinyons
*****

Plàtan

	DIA 15
Pica-pica
*****
Pizza de pernil dolç o tonyina

****
Kiwi

	DIA 18
Meló amb pernil.
****
Hamburguesa amb patata al caliu

****

Iogurt.
	DIA 19
Macarrons a la bolonyesa

*****
Lluç al forn 

****

Meló.
	DIA 20
Amanida variada

                  *****
Paella de costella i pollastre

****
Kiwi


	DIA 21
Consomé amb rostes de pa, ou dur i formatge ratllat
*****
Llom arrebossat amb patates fregides
                   ****
Plàtan.

	DIA 22
Minestra de verdures

*****
Croquetes de pernil amb enciam i olives

****
Poma

	DIA 25
Amanida catalana

*****
Pollastre al forn amb xips

****

Natilles
	DIA 26
Vichysoisse

*****
Botifarra al forn amb xampinyons

****
                  Plàtan

	DIA 27
Patates a la riojana
*****
Truita tombada amb tomàquet amanit i escarola.

                  *****
Poma.

	DIA 28
Espirals amb tonyina

*****
Calamars a la romana amb enciam i pastanaga.
*****

Pera.
	DIA 29
Arròs a la cubana

*****

Rap amb salsa romesco.

*****
Taronja



